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〈第17 回〉認知症の勉強会で感じたこと

越智文雄の
  時論・持論・自論

危機管理コンサルタント

知
の
地
域
医
療
に
貢
献

し
て
い
る
の
に
、
人
口

２
０
０
万
人
に
近
い
札

幌
市
に
認
知
症
を
専
門

に
診
る
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
が
な
い
と

は
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
招

致
す
る
財
政
力
と
行
政

力
の
あ
る
札
幌
市
が
な

ぜ
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
を
持
っ
て
い
な

い
の
か
。

　

認
知
症
で
喧
嘩
っ
早

く
な
っ
た
か
ら
で
は
な

く
、
こ
れ
は
ど
う
見
て

も
行
政
の
不
作
為
で
厚

生
医
療
担
当
者
た
ち
の

本
来
業
務
の
サ
ポ
タ
ー

ジ
ュ
で
は
な
い
か
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
で
は
あ
れ
ほ
ど
の
過

剰
な
対
策
を
こ
れ
で
も

か
と
打
っ
て
い
る
の
に
、

す
べ
て
の
市
民
、
道
民

が
必
ず
通
る
だ
ろ
う
認

知
症
に
は
備
え
よ
う
と

し
な
い
危
機
意
識
の
不
在
は
な
に
か
。

　

現
実
に
方
策
が
実
践
さ
れ
て
専
門

家
も
家
族
の
会
も
訴
え
て
い
る
の
に
、

聞
こ
え
な
い
と
し
た
な
ら
ば
そ
れ
は

組
織
と
し
て
の
認
知
能
力
、
判
断
力

が
欠
落
し
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
の

か
。
鈴
木
直
道
知
事
も
秋
元
克
広
市

長
も
最
優
先
課
題
と
し
て
来
年
度
予

算
に
組
み
込
む
べ
き
で
あ
る
。

　

道
議
も
市
議
も
誰
ひ
と
り
と
し
て

反
対
す
る
人
は
い
な
い
は
ず
で
あ
る
。

み
ん
な
当
事
者
な
の
だ
か
ら
。

■
も
し
か
し
て
組
織
と 

　
し
て
の
軽
度
認
知
症

　

も
の
忘
れ
、
判
断
力
の
低
下
、
気

力
の
低
下
、
認
知
の
低
下
。

　

こ
れ
が
会
社
組
織
、
法
人
の
病
気

だ
っ
た
ら
潰
れ
る
。
自
治
体
の
公
共

サ
ー
ビ
ス
、
行
政
政
策
の
中
に
も
こ

の
よ
う
な
症
状
は
隠
れ
て
い
な
い

か
。

　

や
り
た
く
な
い
病
、
責
任
取
り
た

く
な
い
病
、
縦
割
り
病
は
、
古
く
か

ら
言
わ
れ
て
い
る
公
務
員
組
織
に
よ

く
見
ら
れ
る
病
気
で
あ
る
。
新
人
の

と
き
に
は
希
望
に
溢
れ
て
い
た
の
だ

■
で
き
る
こ
と
は
で
き 

　
る
う
ち
に
や
る

　

先
日
、
認
知
症
の
治
療
実
践
の
第

一
人
者
で
あ
る
先
生
の
講
演
を
聞
い

て
感
じ
る
と
こ
ろ
が
多
か
っ
た
。

　

最
近
人
の
名
前
を
覚
え
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
、
あ
れ
だ
の
こ
れ
だ
の
言

っ
て
い
る
が
、
65
歳
を
過
ぎ
て
年
齢

に
比
例
し
て
認
知
症
の
患
者
は
倍
増

し
て
い
く
と
聞
い
て
は
、
誰
し
も
逃

れ
よ
う
が
な
く
い
つ
か
は
訪
れ
る
運

命
と
覚
悟
せ
ざ
る
を
得
な
い
。

　

ど
こ
か
ら
が
軽
度
で
ど
こ
か
ら
病

名
が
つ
く
の
か
は
検
査
し
な
い
と
わ

か
ら
な
い
が
、
ど
う
も
最
近
怒
り
っ

ぽ
く
な
っ
た
り
、
喧
嘩
っ
早
く
な
っ

た
の
は
こ
の
せ
い
か
、
性
格
か
。

　

こ
の
歳
に
な
っ
て
い
つ
癌
に
な
る

か
、
脳
卒
中
で
倒
れ
る
か
、
心
臓
発

作
が
起
こ
る
か
と
心
配
し
て
い
る
が
、

加
え
て
あ
る
日
か
ら
親
し
い
人
の
名

前
も
わ
か
ら
な
く
な
る
。
や
は
り
や

る
べ
き
こ
と
は
出
来
る
う
ち
に
や
ら

な
く
て
は
。

　

と
い
う
こ
と
で
本
連
載
も
ま
す
ま

す
歯
に
衣
着
せ
ぬ
も
の
に
な
っ
て
い

く
が
ご
容
赦
を
。

■
認
知
症
疾
患
医
療 

　
セ
ン
タ
ー
の
不
在

　

認
知
症
患
者
を
抱
え
る
家
族
や

夫
・
妻
の
夫
婦
介
護
、
明
ら
か
に
お

か
し
な
兆
候
が
あ
り
な
が
ら
、
普
段

の
生
活
を
し
て
い
る
家
庭
。
こ
の
診

断
を
し
て
検
査
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

す
る
の
が
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ

ー
で
、
医
療
だ
け
で
は
な
く
、
介
護

関
係
者
を
含
め
地
域
全
体
で
支
え
る

仕
組
み
づ
く
り
の
役
割
を
担
っ
て
い

る
。

　

ち
ょ
う
ど
こ
の
勉
強
会
の
日
に
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
に
効
果
が
あ
る
と
さ

れ
る
新
薬
の
認
可
が
出
た
と
い
う
ニ

ュ
ー
ス
が
流
れ
た
が
、
こ
の
薬
の
治

療
を
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
は
少
な

い
そ
う
だ
。

　

驚
い
た
こ
と
に
、
全
国
政
令
指
定

都
市
の
中
で
札
幌
市
だ
け
が
、
ひ
と

つ
も
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
を

設
置
し
て
い
な
い
。
人
口
比
な
ら
ば

区
に
一
つ
は
あ
っ
て
も
よ
い
機
関
で

あ
る
。

　

道
内
の
主
要
都
市
で
は
、
旭
川
も

釧
路
も
帯
広
も
函
館
も
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
地
域
の
患

者
に
対
処
し
て
い
る
。
人
口
１
万
５

０
０
０
人
台
の
砂
川
市
立
病
院
に
も

立
派
な
同
様
の
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
空

認
知
症
を
診
る
医
療
機
関
を
全
道
に
！

よ
り
良
い
地
域

　
を

創
る
の
が
社
会
の
仕
組
み

▲北海道内の認知症疾患医療センター（講演会資料より）

▲認知症の症状の理解（砂川市立病院作成・講演会資料より）
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か
ら
歳
と
と
も
に
侵
さ
れ
る
軽
度
認

知
症
の
一
種
だ
ろ
う
か
。

　

優
先
政
策
の
選
択
、
実
効
あ
る
施

策
の
立
案
、
現
実
を
見
つ
め
た
議
論
。

そ
れ
を
立
案
す
る
公
務
員
、
予
算
案

を
議
論
す
る
議
会
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
持
っ
て
行
政
執
行
す
る
首
長
。

ア
ン
テ
ナ
を
張
り
全
国
の
最
新
の
取

り
組
み
を
勉
強
す
る
意
欲
と
能
力
は

あ
る
か
。
わ
か
っ
て
い
な
が
ら
見
て

み
ぬ
ふ
り
を
し
て
い
る
な
ら
ば
罪
は

深
い
。

　

政
治
家
も
議
員
も
行
政
も
そ
の
役

割
を
果
た
し
て
、
よ
り
良
い
地
域
を

創
る
の
が
社
会
の
仕
組
み
で
は
な
い

の
か
。

　

民
間
企
業
も
製
品
の
製
造
や
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
で
社
会
に
貢
献
し
経
済

と
雇
用
を
維
持
し
て
い
く
。
メ
デ
ィ

ア
も
本
来
の
役
割
を
果
た
し
必
要
な

情
報
を
正
確
に
詳
し
く
地
域
に
提
供

す
る
。
偏
向
す
る
こ
と
な
く
、
地
域

の
課
題
を
掘
り
下
げ
提
起
し
て
い

く
。

　

大
学
、
研
究
機
関
は
さ
ら
に
専
門

的
課
題
を
掘
り
下
げ
て
社
会
の
発
展

を
リ
ー
ド
す
る
。
別
に
理
想
の
世
界

で
は
な
く
当
た
り
前
の
世
界
で
あ
る
。

　

青
臭
く
子
ど
も
に
帰
る
の
も
軽
度

認
知
症
だ
ろ
う
か
。

■
妄
想
・
狂
気
の
国

　

ロ
シ
ア
の
プ
リ
ゴ
ジ
ン
の
乗
っ
た

自
家
用
ジ
ェ
ッ
ト
が
落
と
さ
れ
た
と

い
う
。
誰
が
み
て
も
独
裁
者
プ
ー
チ

ン
に
反
逆
し
た
こ
と
へ
の
制
裁
処
刑

だ
が
、
こ
れ
は
正
気
の
国
が
行
う
判

断
だ
ろ
う
か
。

　

元
々
、
政
治
的
ラ
イ
バ
ル
を
放
射

線
物
質
で
暗
殺
し
て
き
た
指
導
者
で
、

隣
国
に
攻
め
込
み
民
衆
を
処
刑
し
掠

奪
、
強
姦
を
許
す
国
で
あ
る
。
こ
れ

は
政
府
も
議
会
も
メ
デ
ィ
ア
も
軍
隊

も
狂
気
の
中
に
あ
る
国
と
し
か
言
い

よ
う
が
な
い
。

　

認
知
症
な
ど
と
い
う
世
界
で
は
な

く
、
妄
想
、
幻
視
を
見
て
徘
徊
し
暴

力
を
と
め
ら
れ
な
い
重
症
な
病
人
国

家
で
あ
る
。
そ
れ
が
北
海
道
の
す
ぐ

隣
に
い
る
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
か
ら
ほ
ど
な
く

ロ
シ
ア
の
元
議
長
が
北
海
道
は
ロ
シ

ア
の
領
土
で
あ
る
と
妄
言
を
吐
い

た
。

　

彼
の
頭
、
も
し
く
は
ロ
シ
ア
の
頭

に
は
、
江
戸
時
代
に
樺
太
か
ら
拉
致

し
た
ロ
シ
ア
国
民
で
あ
る
少
数
民
族

が
北
海
道
で
迫
害
さ
れ
続
け
て
い
る

と
い
う
妄
想
が
あ
り
、
太
平
洋
戦
争

後
に
条
約
を
無
視
し
て
攻
め
込
み
、

も
う
ひ
と
息
で
北
海
道
の
釧
路
・
留

萌
を
結
ぶ
北
半
分
を
侵
略
で
き
た
と

の
誇
大
認
知
が
未
だ
に
あ
る
の
か
も

し
れ
な
い
。

　

前
号
で
週
刊
『
ビ
ッ
グ
コ
ミ
ッ

ク
』
に
連
載
さ
れ
て
い
る
『
空
母
い

ぶ
き
』
に
注
目
し
て
欲
し
い
と
書
い

た
と
こ
ろ
同
感
の
声
を
多
く
い
た
だ

い
た
。
同
誌
の
先
週
の
号
で
は
、
松

輪
島
、
択
捉
島
、
国
後
島
と
米
軍
機

が
威
力
低
空
飛
行
を
行
い
一
触
即
発

の
危
機
で
、
千
歳
空
港
、
釧
路
空
港
、

函
館
空
港
か
ら
道
民
が
逃
げ
出
す
シ

ー
ン
も
描
か
れ
て
い
る
。

　

所
詮
マ
ン
ガ
だ
か
ら
と
言
う
人
も

い
る
。
し
か
し
、
北
海
道
で
役
割
を

持
つ
人
た
ち
は
、
考
え
る
べ
き
優
先

事
項
の
上
位
に
位
置
づ
け
て
欲
し
い
。

私
た
ち
の
世
代
で
初
め
て
起
こ
っ
て

い
る
北
海
道
の
直
面
し
て
い
る
い
ま

こ
こ
に
あ
る
危
機
な
の
だ
か
ら
。

■
不
安
に
か
ら
れ
る
の 

　
も
軽
度
の
う
ち

　

沖
縄
で
台
湾
有
事
も
尖
閣
問
題
も
、

い
ま
あ
る
危
機
で
だ
れ
も
ナ
ン
ク
ル

ナ
イ
サ
ァ
と
は
言
わ
な
い
。
政
治
と

行
政
の
ト
ッ
プ
と
危
機
管
理
の
世
界

の
人
間
は
せ
め
て
あ
り
え
る
こ
と
は

考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

自
衛
隊
は
あ
り
得
な
い
こ
と
を
考

え
る
の
だ
と
北
部
方
面
総
監
に
聞
い

た
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
安
心
な
ど
で

き
な
い
。
不
安
に
か
ら
れ
る
の
も
軽

度
の
う
ち
だ
ろ
う
か
。

 

「
札
幌
な
に
か
が
で
き
る
経
済
人
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
」
は
、
北
海
道
愛
を
持

っ
て
熱
い
想
い
で
な
に
か
を
実
現
し

て
い
こ
う
と
い
う
有
志
の
勉
強
会
で

す
。
過
去
１
８
０
回
の
例
会
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
検

索
⇨
札
幌
な
に
か
が
で
き
る
）
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